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Wellness & Fitness Arena

ΓΙΑΤΙ ΤΟ WELLNESS & FITNESS ARENA ΘΑ ΕΧΕΙ ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΣΤΗ ΔΕΘ

Απευθύνεται ταυτόχρονα 
σε B2B & B2C, 
επαγγελματίες του 
κλάδου και ευρύ κοινό.

Έντονες live εμπειρίες, 
demonstrations και 
ƈtness classes που 
κρατούν το κοινό.

Εύκολη δημιουργία 
περιεχομένου για social 
media, PR και word of 
mouth.

77% των επισκεπτών 
18–45 ετών — ακριβώς 
το target group του 
wellness.

Η αγορά ƈtness & 
wellness βρίσκεται 
σε συνεχή ανάπτυξη 
παγκοσμίως.

Διπλό 
Κοινό

01 02 03 04 05

Βιωματικός
Χαρακτήρας

Viral 
Content

Νεανικό 
Κοινό

Healthy
Lifestyle Trend



3

Wellness & Fitness Arena

ACTIVE LIVE STAGE  |  Η Καρδιά του Περιπτέρου

Συνεχής δραστηριότητα: Κάθε ώρα, κάθε μέρα, για 9 ημέρες

• Pilates & Yoga
•  CrossFit
•  Functional Training
•  HIIT
•  Zumba
•  Dance Fitness

•  Αθλητικές επιδείξεις
•  Πολεμικές τέχνες
•  Taekwondo / MMA
•  Kickboxing
•  Gymnastics

•  Υγιεινή διατροφή
•  Άσκηση & μακροζωία
•  Πρόληψη & υγεία
•  Corporate wellness
•  Fitness trends

Fitness Classes
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INTERACTIVE ZONE / HEALTH & WELLNESS FORUM

Interactive Zone
Ελεύθερη Συμμετοχή

Health & Wellness Forum
Συνεδριακό Πρόγραμμα

•  Δωρεάν μετρήσεις σύστασης σώματος (InBody)
•  Μετρήσεις λίπους & μυϊκής μάζας
•  Δυναμόμετρα & ƈtness tests
•  Challenge ποδηλάτου
•  Challenge κωπηλατικής
•  Αγώνες & βραβεύσεις

•  Η αγορά ƈtness στην Ελλάδα
•  Wellness economy & τάσεις
•  Sports tourism
•  AI & Fitness tech
•  Active ageing
•  Corporate wellness
•  Δημόσια υγεία & πρόληψη
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5 ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΕΚΘΕΤΩΝ

• Αλυσίδες γυμναστηρίων
• Boutique gyms
• Pilates & Yoga studios
• EMS training centers
• Personal training
• Franchises ƈtness

• Όργανα γυμναστικής
• Home gym solutions
• Επαγγελματικός 
  εξοπλισμός
• Fitness technology
• Wearables & trackers

• Συμπληρώματα     
   διατροφής
• Βιταμίνες & μέταλλα
• Sports nutrition
• Recovery products
• Functional foods
• Healthy snacks

• Διαγνωστικά κέντρα
• Ιδιωτικές κλινικές
• Φυσικοθεραπεία
• Αθλητιατρική
• Ορθοπεδικά
• Health tech

• Αθλητική ένδυση
• Αθλητική υπόδηση
• Παγούρια & gear
• Fitness accessories
• Outdoor products

Fitness & 
Gym Industry

A. B. C. D. E.

Sports 
Equipment

Sports 
Nutrition & 
Wellness

Health & 
Prevention

Sportswear & 
Accessories
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Τιμοκατάλογος 
Εκθετήριου Χώρου
ΜΙΑ ΟΨΗ (Τύπος 1) 140,00€/τμ

ΔΥΟ ΟΨΕΙΣ (Τύπος 1) 150,00€/τμ

ΤΡΕΙΣ ΟΨΕΙΣ (Τύπος 1) 160,00€/τμ

ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΟΨΕΙΣ (Τύπος 1) 170,00€/τμ
ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 150,00€ / εκθέτη
ΩΡΑ ΧΟΡΗΓΟΥ (STAGE) 500,00€ / ώρα

πληροφορίες συμμετοχής:

2310291548 / 2310291257
tif@helexpo.gr



1.500τ.μ. 50–70 250K+ 9

Περίπτερο 16

thessalonikifair.gr

Εκθέτες Επισκέπτες ΔΕΘ Ημέρες


